Ek-1
Tiiketime Hazir Bebek Formiillerinin Bilesim Gereklilikleri

1. ENERJI

Enaz En ¢ok

60 keal/100 ml, (250 kJ/100 mL) 70 keal/100mL (293 kJ/100 mL)
2. PROTEIN

Protein igerigi = Azot igerigi x 6,25

2.1. Inek siitit veya kegi siitii proteinlerinden iiretilmis bebék formiilleri
En az En ¢ok N
1,8 g/100 keal (0,43 g/100 kJ) 2,5 g/100 kcal (0,6 g/100 kJ)

Esit enerji deeri igin, inek siitii veya kegi siitii proteinlerinden iiretilen bebek formiilii en
az Ek-3 Bolim A’da belirtilen referans proteinin igerdigi her bir esansiyel ve yar esansiyel
amino asitin kullanilabilir miktarim: igermelidir. Ancak esit enerji degeri hesaplamrken;

-metionin/sistein orani 2’den bilyikk degilse, metionin ve sistein konsantrasyonu birlikte
ilave edilerek hesaplanabilir.

-tirozin/fenilalanin oram 2’den biiyiik degilse, fenilalanin ve tirozin konsantrasyonu
birlikte ilave edilerek hesaplanabilir.

Metionin/sistein oram ve tirozin/fenilalanin oram, iiriiniin bebekler igin uygunlugunun bu
Tebligin 7 nci maddesinin Gglincii fikrasina gére gosterilmesi halinde 2°den bilyiik olabilir.

L- karnitin icerigi en az 1,2 mg/100 keal (0,3 mg/100 kJ) olmalidir.

2.2. Tek bagina soya proteini izolatlarindan veya soya proteini izolatlar ile inek siitii
veya kegi siitii proteinlerinin karigimmdan iiretilmig bebek formiilleri
En az En ¢ok
2,25 g/100 keal (0,54 g/100 kJ) 2,8 ¢/100 keal (0,67 g/100 kJ)

Bu bebek formiillerinin {retiminde sadece soyadan elde edilen protein izolatlar:
kullamimalidir.

Egit enerji degeri igin, tek basina soya proteini izolatlarindan veya soya proteini izolatlan
ile inek siitli veya kegi siitii proteinlerinin karisimindan iiretilmis bebek formiilis, en az Ek-3
Bolim A’da belirtilen referans proteinin igerdii her bir esansiyel ve yan esansiyel amino asitin
kuliamlabilir miktarim icermelidir. Ancak esit enerji defieri hesaplanirken;

-metionin/sistein oram 2’den bilyiik degilse, metionin ve sistein konsantrasyonu birlikte
ilave edilerek hesaplanabilir.

-tirozin/fenilalanin oram 2’den biiyiik degilse, fenilalanin ve tirozin konsantrasyonu
birlikte ilave edilerek hesaplanabilir.

Metionin/sistein orani ve tirozin/fenilalanin orany, iiriiniin bebekler igin uygunlugunun bu
Tebligin 7 nci maddesinin figiincii fikrasina gire gdsterilmesi halinde 2’den biiyiik olabilir.

L- kamitin igerigi en az 1,2 mg/100 kcal (0,3 mg/100 kJ) olmalidur.



2.3. Protein hidrolizatlarmdan iiretilmis bebek formiilleri
En az En ¢ok

1,86 g/100 keal (0,44 g/100 kJ) 2,8 ¢/100 keal (0,67 g/100 kJ)

2.3.1. Protein kaynap
Kimozin kullamlarak kazeinin enzimatik ¢okelmesinden sonta inek siitiinden elde edilen
demineralize tatli peynir alu suyu proteini,

(2) Kuru maddesinde en az % 95 protein igeren, protein denaturasyonu % 70°den az olan,
enfazla % 3 kil igerigine sahip olan kazeino-glikomakropeptid igermeyen % 63 oraninda peynir
alt1 suyu protein izolats, '

(b) Kuru maddesinde en az % 87 protein igeren, protein denaturasyonu % 70°den az olan,

en fazla % 3,5 kil igerigine sahip olan % 37 oraninda tath peynir alti suyu protein konsantresi;
icermelidir.

2.3.2. Proteinin islenmesi
Birbirini takip eden iki hidroliz basamag: arasinda 151l iglem ( 80 °C ila 100 °C’de 3 ila
10 dakika) yardimuyla, tripsin preparat kullamilarak yapilan iki agamals hidroliz siirecidir.

2.3.3. Esansiyel ve yari esansiyel amino asitler ve L-karnitin

Esit enerji degeri igin, protein hidrolizatlarindan {iretilmis bebek formiilii, en az Ek-3
Boliim B’de belirtilen referans proteinin igerdigi her bir esansiyel ve yar esansiyel amino asitin
kullanilabilir miktarimni igermelidir. Ancak esit enerji degeri hesaplanirken; metionin/sistein oram
2’den biiylik degilse, metionin ve sistein konsantrasyonu; tirozin/fenilalanin oram 2’den biiyik
degilse, fenilalanin ve tirozin konsantrasyonu birlikte ilave edilerek hesaplanabilir.
Metionin/sistein oram ve tirozin/fenilalanin orami, tiriinéin bebekler igin uygunlugunun bu
Tebligin 7 nci maddesinin Ggiincii fikrasina gére gosterilmesi halinde 2°den biiyiik olabilir,

L- karnitin igerigi en az 1,2 mg/100 keal (0,3 mg/100 kJ) olmalidir.

2.4. Aminoasitler bebek formiillerine, yalmzca proteinlerin besin degerlerini yiikseltmek
amaciyla ve sadece bu amag i¢in gerekli olan oranlarda eklenebilir.

3.TAURIN

Bebek formiillerine ilave edilmesi halinde, taurin miktar1 12 mg/100 keal (2,9 mg/100
kJ) den fazla olmamalidir,

4. KOLIN
‘Enaz En ¢ok

25 mg/100 keal (6,0 mg/100 kJ) 50 mg/100 keal (12 mg/100 kJ)
5. YAGLAR

En az En ¢ok

4.4 ¢/100 keal (1,1 /100 kJ) 6,0 2/100 keal (1,4 g/100 kI)




5.1 Bebek formillerinde asagida belirtilen yaglarin kullanim yasaktir:

- susam yag1

- pamuk yagi

5.2. Trans yag asitleri igerigi, toplam yag igerigiinin % 3*imii gegmemelidir.

5.3. Erusik asit igerigi, toplam yag igeriginin % 1’ini gegmemelidir.

5.4. Linoleik asit

En az

En ¢ok

500 mg/100 kcat (120 mg/100 kJ)

1200 mg/100 keal (300 mg/100 kJ)

5.5. Alfa-linolenik asit

Enaz

En ¢ok

50 mg/100 keal (12 mg/100 kJ)

100 mg/100 keal (24 mg/100 kJ)

5.6. Dokosahekzaenoik asit

En az

En ¢ok

20 mg/100 kcal (4,8 mg/100 kJ)

50 mg/100 keal (12 mg/100 kJ)

5.7. Diger uzun zincirli (20 ve 22 karbon atomlu) ¢oklu doymamus yag asitleri eklenebilir.
Bu durumda n-6 uzun zincirli goklu doymamig yag asitleri igerigi toplam yag igeriginin %2’sini
gegemez (arasidonik asit (20:4 n-6) i¢in toplam yag igeriginin %1’ini).

Eikosapentaenoik asit (20:5 n-3) igerigi dokosahekzaenoik asit (22:6 n-3) icerigini

gegemez.

6. FOSFOLiPiDLER

Bebek formiillerinde fosfolipid miktar1 2 g/L’yi gecmemelidir.

7.INOSITOL

En az

En ¢ok

4 mg/100 keal (0,96 mg/100 kIy

40 mg/100 keal (9,6 mg/100 kI

8. KARBONHIDRATLAR

En az

En ¢ok

9 ¢/100 keal (2,2 /100 KJ)

14 g/100 keal (3,3 g/100 kI)

8.1. Bebek formiillerinde sadece agafidaki karbonhidratlar kullanilabilir;

- laktoz
- maltoz

- sakkaroz
- glukoz



- glukoz surubu veya kurutulmus glukoz surubu
- maltodekstrinler

- On-pigirme uygulanmig nisasta (dogal halde gluten icermeyen)
- jelatinize edilmis nisasta (dogal halde gluten igermeyen)

8.2. Laktoz

En az En cok
4,5 g/100 keal (1,1 g/100 kJ) -

Bu madde, soya protein izolatlarmn toplam protein igeriginin % 50’den fazlasini
olusturdugu bebek formiillerinde veya bu Tebligin 13 finci maddesinin ikinci fikrasima gore
“Laktoz igermez” veya “Laktozsuz” ifadesinin kullanildig bebek formiillerinde uygulanmaz.

8.3. Sakkaroz

Sakkaroz yalmzca protein hidrolizatlarindan tiretilmis bebek formiillerine ilave edilebilir.
Ilave edilmesi halinde, sakkaroz miktar toplam karbonhidrat miktarmin %20°sini gegemez.

8.4. Glukoz

Glukoz, yalmzca protein hidrolizatlanindan tiretilmis bebek formiillerine ilave edilebilir.
llave edilmesi halinde, glukoz miktar: 2 g/100 keal (0,5 g/100 kJy’yi gecemez.

8.5. Glukoz surubu veya kurutulmus glukoz surubu

Glukoz surubu veya kurutulmus glukoz surubu, inek siitii veya kegi sitii proteinlerinden
iretilmis bebek formiilleri veya tek bagina soya proteini izolatlarmdan veya soya proteini
izolatlars ile inek siitli veya kegi siitii proteinlerinin kanigimmdan {iretilmis bebek formiitlerine,
dekstroz esdegeri 32’yi gegmiyorsa, ilave edilebilir. ilave edilmeleri halinde, glukoz surubu veya
kurutulmug glukoz surubundan gelen glukoz igerigi 0,84 /100 keal (0,2 g/100 kj)’yi gegemez.

Protein hidrolizatlarindan tiretilmis bebek formiillerine glukoz surubu veya kurutulmus
glukoz surubu ilave edilmesi halinde, glukoz igin bu ekin 8.4 incii maddesinde belirtilen deger
uygulanir.

8.6. On-pisirme uygulanmis nigasta ve /veya jelatinize edilmis nisasta

En az En ¢ok

2 g/100 mL, ve toplam karbonhidrat igeriginin
%30’

9. FRUKTO-OLIGOSAKKARITLER VE GALAKTO-OLIGOSAKKARITLER

Bebek formiillerine frukto-oligosakkaritler ve galakto-oligosakkaritler ilave edilebilir.
Ilave edilmesi halinde, bunlarin miktari, % 90°1 oligogalaktosil-laktoz ve % 10°u yitksek molekiil
agirlikh oligofruktosil-sakkaroz olmak iizere, 0,8 g/100 mL’yi gecemez.

Frukto-oligosakkaritier ve galakto-oligosakkaritlerin digger kombinasyonlanmin ve
maksimum miktarlarinm, bebekler igin uygunlufunun bu Tebligin 7 nci maddesinin figtincii
fikrasina gbre gosterilmesi hatinde kullaniimasina izin verilebilir.



10. MINERALLER

10.1. Inck siitii veya kegi siitii proteinlerinden iiretilmis bebek formiilleri veya protein
hidrolizatlarindan iretilen bebek formiilleri

Mineraller 160 kI’ de 100 kcal’de
En az En ¢ok En az En ¢ok
Sodyum (mg) 6 14,3 25 60
Potasyum (mg) 19,1 38,2 80 160
Klor (mg) 14,3 38,2 60 160
Kalsiyum (mg) 12 33,5 50 140
Fosfor (mg)"" 6 21,5 25 90
(I\I/Inag%nezyum 1,2 3,6 5 15
Demir (mg) 0,07 0,31 0,3 1,3
Cinko (mg) 0,12 0,24 0,5 1
Bakir (pg) 143 24 60 100
Iyot (ug) 3,6 6,9 15 29
Selenyum (pg) 0,72 2 3 8.6
Mangan (pg) 0,24 24 1 100
Molibden (pg) - 3.3 - 14
Flor (pg) - 24 - 100
" Toplam fosfor

Kalsiyum/yararlanilabilir fosfor molar oram 1°den az 2’den fazla olamaz. Yararlanilabilir
fosfor miktar, inek stitit proteinleri, kegi siitii proteinleri veya protein hidrolizatlarindan diretilen
bebek formiilleri i¢in toplam fosforun %80°i olarak hesaplanir.

10.2. Tek bagina soya proteini izolatlarindan veya soya proteini izolatlar ile inek siitii
veya kegi siitii proteinlerinin karisimindan iiretilmis bebek formiilleri

Demir, fosfor ve ¢inko hari¢ olmak tizere bu iiriinler igin bu ekin 10.1 inci maddesindeki
degerler gegerlidir. Demir, fosfor ve ginko igin ise asagidaki degerler uygulamr.

100 kJ’de 100 keal’de
Mineraller
En az En ¢ok En az En ¢ok
Demir (mg) 0,11 0.48 0,45 2
Fosfor (mg)V 72 24 30 100
Cinko (mg) 0,18 0,3 0,75 1,25
(1) Toplam fosfor




Kalsiyum/yararlamlabilir fosfor molar oram 1°den az 2’den fazla olamaz. Yararlanilabilir

fosfor miktari, soya protein izolatlarmndan iiretilen bebek formiilleri i¢in toplam fosforun %70’
olarak hesaplanir.

11. VITAMINLER
Vitaminler 100 k) de 100 keal’de
En az En ¢ok En az En ¢ok
A vitamini (g RE) ¥ 16,7 272 70 114
D vitamini (pg) 0,48 0,72 2 3
Tiamin (ug) 9,6 72 40 300
Riboflavin (ng) 143 95,6 60 400
Niasin (mg) @ 0,1 0,36 0.4 1.5
Pantotenik asit (mg) 0,1 0,48 0,4 2
Bg vitamini (ug) 4.3 41,8 20 175
Biotin (ug) 0,24 1.8 1 75
Folat (ug-DFE)® 3,6 11,4 15 47,6
Bya vitamini (pg) 0,02 0,12 0,1 0,5
C vitamini (mg) 0,96 7.2 4 30
'K vitamini (ug) i 0,24 6 1 25
|E vitamini (mg a- 0,14 12 0,6 5
;{ tokoferol)® ]
{Y) A vitamininin preformu; RE = tiim trans retinol esdegeri
{ @ Niasinin preformu
'mBeslenme kaynakh folat egdegeri: 1 pg DFE= 1 ug gidadan gelen folat= 0,6 g bebek
formiiliinden gelen folik asit.
#RRR-c-tokoferoliin E vitamini aktivitesi bazinda

12. NUKLEOTIDLER

Asagidaki niikleotidler ilave edilebilir:

En gok @
Niikleotidler
mg/100 kJ mg/100 keal
sitidin 5-monofosfat 0,60 2,50
iiridin 5-monofosfat 0,42 1,75
adenozin 5-monofosfat 0,36 1,50
guanozin 5-monofosfat 0,12 0,50
inosin §-monofosfat 0,24 1,00
()Niikleotidlerin toplam konsantrasyonu 5 mg/100 keal (1,2 mg/100 kI)’yi gecemez.




Ek-2

Tiiketime Hazir Devam Formiillerinin Bilesim Gereklilikleri

1. ENERJI

En az En ¢ok

60 kcal/100 mL (250 kJ/100 mL) 70 keal/100mL (293 kJ/100 mL)
2. PROTEIN

Protein igerigi = Azot igerii x 6,25

2.1. Inek siitii veya kegi siitii proteinlerinden iiretilmis devam formiilleri
En az En ¢ok
1,6 g/100 keal (0,38 g/100 kJ) 2,5 g/100 keal (0,6 g/100 k)

Esit enerji degeri igin, inek siitii veya kegi siitii proteinlerinden iiretilen devam formiilii en
az Ek-3 Boliim A’da belirtilen referans proteinin igerdigi her bir esansiyel ve yari esansiyel
amino asitin kullamlabilir miktanm igermelidir. Ancak, esit enerji degeri hesaplamirken;
metionin ve sistein konsantrasyonu ve fenilalanin ve tirozin konsantrasyonu birlikte ilave
edilerek hesaplanabilir,

2.2. Tek basina soya proteini izolatlarindan veya soya proteini izolatlart ile inek siitii
veya kegi siitii proteinlerinin kariyimmdan iiretilmis devam formiilleri

Enaz En ¢ok
2,25 g/100 keal (0,54 g/100 kJ) 2,8 g/100 keal (0,67 g/100 kI)

Bu devam formiillerinin iiretiminde sadece soyadan elde edilen protein izolatlan
kullanilmahidur.

Esit enerji degeri i¢in, tek bagina soya proteini izolatlarindan veya soya proteini izolatlart
ile inek siitli veya kegi siitli proteinlerinin karigimindan iiretilmis devam formiild, en az Ek-3
Béliim A’da belirtilen referans proteinin igerdigi her bir esansiyel ve yan esansiyel amino asitin
kullanilabilir miktarimi igermelidir. Ancak, esit enerji degeri hesaplanirken; metionin ve sistein
konsantrasyonu ve fenilalanin ve tirozin konsantrasyonu birlikte ilave edilerek hesaplanabilir.

2.3. Protein hidrolizatlarindan firetilmis devam formiilleri

En az En ¢ok
1,86 /100 keal (0,44 g/100 kJ) 2,8 /100 keal (0,67 g/100 kJ)

2.3.1. Protein kaynag

Kimozin kullanilarak kazeinin enzimatik ¢tkelmesinden sonra inek siitiinden elde edilen
demineralize tatli peynir alt1 suyu proteini,

(@) Kuru maddesinde en az % 95 protein igeren, protein denaturasyonu % 70’den az
olan, en fazla % 3 kiil icerigine sahip olan kazeino-glikomakropeptid icermeyen % 63 oramunda
peynir alt1 suyu protein izolaty,



(b) Kuru maddesinde en az % 87 protein igeren, protein denaturasyonu % 70°den az

olan, en fazla % 3,5 kil igerigine sahip olan % 37 oraminda tath peynir alt suyu protein
konsantresi;
tcermelidir.

2.3.2. Proteinin islenmesi
Birbirini takip eden iki hidroliz basamag arasinda 1s1l islem ( 80 °C ila 100 °C’de 3 ila
10 dakika) yardimuyla, tripsin preparati kullamlarak yapilan iki asamah hidroliz siirecidir.

2.3.3. Esansiyel ve yar: esansiyel amino asitler

Esit enerji degeri igin, protein hidrolizatlarindan tiretilmis devam formiilil, en az Ek-3
Bolim B’de belirtilen referans proteinin igerdigi her bir esansiyel ve yar1 esansiyel amino asitin
kullanulabilir miktarin icermelidir. Ancak esit enerji degeri hesaplanirken; metionin ve sistein
konsantrasyonu ve fenilalanin ve tirozin konsantrasyonu birlikte ilave edilerek hesaplanabilir.

2.4. Aminoasitler devam formiillerine, yalnizca proteinlerin besin degerlerini yiikseltmek
amaciyla ve sadece bu amag igin gerekli olan oranlarda eklenebilir.

3.TAURIN

Devam formiillerine ilave edilmesi halinde, taurin miktar1 12 mg/100 keal (2,9 mg/100
kJy’den fazla olmamalidir,

4. YAGLAR
Enaz En ¢ok ]
4.4 g/100 keal (1,1 g/100 kJ) 6,0 g/100 kcal (1,4 g/100 kJ)

4.1. Devam formiillerinde agagida belirtilen yaglarin kullanimi yasaktir:
- susam yagi
- pamuk yag

4.2. Trans yag asitleri igerigi, toplam yag ieriginin % 3*tinit gegmemelidir.
4.3. Erusik asit icerigi, toplam yag icerifinin % 1’ini gegmemelidir.

4.4. Linoleik asit
Enaz En ¢ok
500 mg/100 kcal (120 mg/100 kJ) 1200 mg/100 keal (300 mg/100 kJ)

4.5. Alfa-linolenik asit

En az En ¢ok
50 mg/100 keal (12 mg/100 kI) 100 mg/100 keal (24 mg/100 kJ)




4.6. Dokosahekzacenoik asit

En az En ¢ok
20 mg/100 kcal (4,8 mg/100 kJ)

50 mg/100 keal (12 mg/100 kJ)

4.7. Diger uzun zincirli (20 ve 22 karbon atomlu) goklu doymamis ya asitleri cklenebilir.
Bu durumda n-6 uzun zincirli goklu doymamus yag asitleri igerigi toplam yag iceriginin %2’sini
gegemez (arasidonik asit (20:4 n-6) igin toplam yag igeriginin %1’ini).

Eikosapentaenoik asit (20:5 n-3) igerigi dokosahekzaenoik asit (22:6 n-3) igerigini
gecemez.

5. FOSFOLIPIDLER
Devam formiillerinde fosfolipid miktan 2 g/L’yi gegmemelidir.

6. KARBONHIDRATLAR

En az En ¢ok
9 g/100 keal (2,2 g/100 kJ) 14 g/100 keal (3,3 g/100 kJ)

6.1. Devam formiillerinde gluten igeren bilesenlerin kullanimi yasaktir.
6.2. Laktoz

En az En ¢ok
| 4,5 g/100 keal (1,1 g/100 kJ) -

Bu madde, soya protein izolatlarinin toplam protein igeriginin % 50°den fazlasint
olusturdugu devam formiillerinde veya bu Tebligin 13 {incii maddesinin ikinci fikrasina gére
“Laktoz igermez” veya “Laktozsuz” ifadesinin kullanildign devam formiillerinde uygulanmaz.

6.3. Sakkaroz, fruktoz, bal

En az En ¢ok

Tek basina veya birlikte; toplam karbonhidrat
iceriginin % 20°si

Bal, Clostridium botulinum sporlarmi yok etmek amaci ile islemden gegirilmelidir.
6.4. Glukoz

] Glukoz, yalmzca protein hidrolizatlarindan tiretilmis devam formiillerine ilave edilebilir.
llave edilmesi halinde, glukoz miktan 2 g/100 kcal (0,5 g/100 kJ)’yi gegemez.

6.5. Glukoz surubu veya kurutulmus glukoz surubu

Glukoz surubu veya kurutulmug glukoz surubu, inek siitii veya kegi siitil proteinlerinden
iiretilmis devam formiilleri veya tek bagina soya proteini izolatlanindan veya soya proteini
izolatlan ile inek siitii veya kegi siitii proteinlerinin karigtmuindan firetilmis devam formiillerine,
dekstroz esdegeri 32’yi gegmiyorsa ilave edilebilir. Ilave edilmeleri halinde, glukoz surubu veya
kurutulmus glukoz surubundan gelen glukoz igerigi 0,84 g/100 keal (0,2 g/100 kj)’yi gegemez.




Protein hidrolizatlarindan tretilmis devam formiillerine glukoz surubu veya kurutulmusg

glukoz gurubu ilave edilmesi halinde, glukoz igin bu ckin 6.4 iincii maddesinde belirtilen deger
uygulanir,

7. FRUKTO-OLIGOSAKKARITLER VE GALAKTO-OLIGOSAKKARITLER
Devam formiillerine frukto-oligosakkaritler ve galakto-oligosakkaritler ilave edilebilir.
Ilave edilmesi halinde, bunlarin miktar, % 90°1 oli gogalaktosil-laktoz ve % 10’u yiiksek molekiil
agwrhkli oligofruktosil-sakkaroz olmak iizere, 0,8 g/100 mL’yi gegemez.
Frukto-oligosakkaritler ve galakto-oligosakkaritlerin diger kombinasyonlanmin ve
maksimum miktarlarinin, bebekler i¢in uygunlugunun bu Tebligin 7 nci maddesinin {iglincit
fikrasma gore gosterilmesi halinde kullanilmasina izin verilebilir.

8. MINERALLER

8.1. Inek siitii veya kegi siitii proteinlerinden iiretilmis devam formiilleri veya
protein hidrolizatlarmdan iiretilmis devam formiilleri

100 kJ’de 100 keal’de
Mineraller

Enaz En ¢ok En az En ¢ok
Sodyum (mg) 6 14,3 25 60
Potasyum (mg) 19,1 38,2 80 160
Klor (mg) 14,3 38,2 60 160
Kalsiyum (mg) 12 33,5 50 140
Fosfor (mg)™V 6 21,5 25 90
Magnezyum 1,2 3,6
(mg) ’ P
Demir (mg) 0,14 0,48 0,6 2
Cinko (mg) 0,12 0,24 0,5 1
Bakir (pg) 14,3 24 60 100
Iyot (ng) 3,6 6,9 15 29
Selenyum (pg) 0,72 2 3 8,6
Mangan (ng) 0,24 24 1 100
Molibden (ug) - 3.3 - 14
Flor (ug) - 24 - 100

(DFoplam fosfor

Kalsiyum/yararlanilabilir fosfor molar orami 1’den az 2’den fazla olamaz. Yararlanilabilir
fosfor miktan, inek siitli proteinleri, kegi siiti proteinleri veya protein hidrolizatlanndan
tiretilmis devam formiilleri i¢in toplam fosforun %80’i olarak hesaplanir.

8.2. Tek basina soya proteini izolatlarindan veya soya proteini izolatlar ile inek siitii
veya Kegi siitii proteinlerinin kanigimindan firetilmis devam formiilleri

Demir, fosfor ve ginko hari¢ olmak iizere bu firiinler icin Ek-1’in 8.1 inci maddesindeki
degerler gegerlidir. Demir, fosfor ve ¢inko i¢in ise agagidaki degerler uygulanir:



100 kJ’de 100 keal’de
Mineraller
En az En ¢ok Enaz En ¢ok
Demir (mg) 0,22 0,6 0,9 | 2,5
Fosfor (mg) 72 24 30 100
Cinko (mg) 0,18 03 0,75 1,25
MToplam fosfor

Kalsiyum/yararlanilabilir fosfor molar orami 1°den az 2°den fazla olamaz. Yararlamlabilir

fosfor miktart, soya protein izolatlarmdan tiretilmis devam formilleri icin toplam fosforun %70°i
olarak hesaplanir.

9, VITAMINLER

Vitaminler 100 kJ’de 100 keal’de
Enaz En ¢ok En az En ¢ok

A vitamini (ug-RE) 0 16,7 27,2 70 114
D vitamini (pg) 0,48 0,72 2 3
Tiamin (1g) 96 72 40 300
Riboflavin (ug) 14,3 95,6 60 400
Niasin (mg) @ 0,1 036 0.4 1.5
Pantotenik asit (mg) 0,1 0,48 04 2
Be vitamini (jg) 48 41,8 20 175
Biotin (1g) 0.24 18 i 75
Folat (ug-DFE)® 3,6 11,4 15 476
B2 vitamini (ug) 0,02 0,12 0,1 0,5
C vitamini (mg) 0,96 7.2 4 30
K vitamini (ug) 0,24 6 1 25
E vitamini {mg a- 0,14 1,2 0,6 5
tokoferol)®®
A vitamininin preformu; RE = tiim trans retinol esdegeri
@ Niasinin preformu
© Beslenme kaynakh folat esdegeri: 1 pg DFE= 1 pg gidadan gelen folat= 0,6 ug devam
formiiliinden gelen folik asit.
@ RRR-e-tokoferoliin E vitamini aktivitesi bazinda




10. NUKLEOTIDLER

Asagidaki niikleotidler ilave edilebilir:

En ¢ok @
Niikleotidler
mg/100 kJ mg/100 keal
sitidin 5-monofosfat 0,60 2,50
{iridin 5-monofosfat 0,42 1,75
adenozin 5-monofosfat 0,36 1,50
guanozin 5-monofosfat 0,12 0,50
inosin 5-monofosfat 0,24 1,00

) Nukleotidlerin toplam konsantrasyonu 5 mg/100 keal (1,2 mg/100 kJ)'yi gegemez.




Ek-3

Anne Siitiindeki Esansiyel ve Yar1 Esansiyel Amino Asitler

Ek-1 ve Ek-2’nin 2 nei maddelerinde belirtilen referans protein olarak, sirasiyla bu ekin Bolim
A ve Boliim B’sinde yer alan anne siitii kullanilir.

Biliim A: inek siitii veya kegi siitii proteinlerinden iiretilmis bebek formiilleri ve devam
formiilleri ve tek bagina soya proteini izolatlarmdan veya soya proteini izolatlan ile inek

siitii veya kegi siitii proteinlerinin kanimindan iiretilmis bebek formiilleri ve devam
formiilleri

Ek-1 ve Ek-2’nin 2.1 inci ve 2.2 nci maddelerinde belirtilen, anne siitiindeki esansiyel ve yari
esansiyel aminoasitler agagidaki tabloda 100 keal ve 100 kJ’de mg olarak verilmektedir:

Amino Asitler | 100 kI @demg | 100 kcal’de mg
Sistein | 9 38
Histidin 1 10 40
Tzolosin 5 2 90
Lésin 40 166
Lizin 27 113
Metionin 5 23
Fenilalanin 20 83
Treonin 18 77
| Triptofan 8 32
Tirozin 18 76
Valin 21 88

M1 kI =0,239 keal

Biliim B: Protein hidrolizatlarindan iiretilmis bebek formiilleri ve devam formiilleri

Ek-1 ve Ek-2"nin 2.3 tincti maddelerinde belirtilen, anne siitiindeki esansiyel ve yan esansiyel
aminoasitler asagidaki tabloda 100 kcal ve 100 kJ’de mg olarak verilmektedir:

Amino Asitler 100 kJ ’de mg 100 keal’de mg
Arjinin 16 69
Sistein 6 24
Histidin 11 45
1zolsin 17 72
Lisin 37 156
Lizin 29 122
Metionin 7 C29
Fenilalanin 15 62




Treonin 19 80
Triptofan 7 30
Tirozin 14 59
Valin 19 80

] kJ = 0,239 keal




Ek-4

8 inci Maddenin ikinci Fikrasinda Belirtilen Aktif Maddeler

Maddenin Kimyasal ispi Maksmu;:};;‘g‘;‘ i Limit
Cadusafos 0,006
Demeton-S-methyl/demeton-S-methy] sulfone/oxydeﬁleton-
methyl 0.006
(tek bagina veya birlikte, demeton-S-methyl olarak ifade ’
edilir)
Ethoprophos 0,008
Fipronil
(fipronil ve fipronil-desulfinyi toplam, fipronil olarak ifade 0,004
edilir)
Propineb/propylenethiourea 0,006

(propinep ve propylenethiourea toplami)




Ek-§

8 inci Maddenin Ugiincii Fikrasinda Belirtilen Aktif Maddeler

Maddenin Kimyasal ismi (Kalinti Tamm)

Disulfoton (disulfoton, disulfoton sulfoxide ve disulfoton sulfone’un toplam disulfoton
olarak ifade edilir)

Fensulfothion (fensulfothion, fensulfothion oksijen analoglan ve bunlarmn sulfonlannin
toplamu fensulfothion olarak ifade edilir)

Fentin, triphenyltin katyonu olarak ifade edilir

Haloxyfop (haloxyfop, haloxyfop tuzlan ve haloxyfop konjuge esterlerinin toplam
haloxyfop olarak ifade edilir)

Heptachlor ve trans-heptachlor epoxide, heptachlor olarak ifade edilir

Hexachlorobenzene

Nitrofen

Omethoate

Terbufos (terbufos, terbufos sulfoxide ve terbufos sulfone’un toplamu terbufos olarak
ifade edilir)

Aldrin ve dieldrin, dieldrin olarak ifade edilir

Endrin




Ek-6

11 inci Maddenin Yedinci Fikrasinda Belirtilen Referans Alim Degerleri

Besin Ogesi Referans Deger
A Vitamini (pg) 400
D Vitamini (pg) 7
E Vitamini (mg TE) 5
K Vitamini (ug) 12
C Vitamini (mg) 45
Tiamin (mg) 0,5
Riboflavin (mg) 0,7
Niasin (mg) 7
Bg Vitamini {mg) 0,7
Folat (ug) 125
By Vitamini (ug) 0,8
Pantotenik Asit (mg) 3
Biotin (ug) 10
Kalsiyum (mg) 550
Fosfor (mg) 550
Potasyum (mg) 1000
Sodyum (mg) 400
Klor (mg) 500
Demir (mg) 8
Cinko (mg) S
Iyot (ug) 80
Selenyum (ug) 20
Bakir (mg) 0,5
Magnezyum (mg) 80
Mangan (mg) 1,2 }




